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Bégaiement : Bilan et rééducation de I’enfant de maternelle et de I’enfant d’age scolaire
Johanne Cavé
17 et 18 novembre 2022
CHARTRES

Prérequis : étre titulaire du Certificat de capacité d’orthophoniste ou de tout autre titre admis en équivalence

Durée : 2 journées de 7h

Moyens pédagogiques : Powerpoint, travail en groupe, en bindme, distribution de documents papier

Programme détaillé :
1% journée: Définitions du bégaiement, bilan et prises en charge plurielles de I’enfant de maternelle
Matin: 9h-12h30

*  Rappels de la physiologie de la parole

e Qu’est-ce que le bégaiement ? Définitions, caractéristiques, données scientifiques
e Les facteurs de risque de chronicisation du bégaiement
*  Les objectifs et les différentes étapes du bilan : anamnése, manifestations et analyse du bégaiement, habiletés de communication, ressentis
de I'enfant
e Evaluer la sévérité d’un bégaiement et suivi de son évolution grace a une échelle de sévérité
*  Analyse de vidéos : évaluation de la sévérité du bégaiement et des mouvements concomitants par les participants
Aprés-midi : 14h- 17h30
e  Etude de cas cliniques par petits groupes : évaluation de la nécessité d’une prise en charge.
e Les principaux axes de travail selon le modéle des demandes et capacités :
o Accompagnement parental
o Intervention directe sur le bégaiement : cadrer la parole de I'enfant, reformulations, contact visuel, technique de fluence
(parole prolongée), expliquer le bégaiement a I'enfant, désensibilisation
e Vue d’ensemble des programmes directs et indirects :
o le programme Lidcombe
o le programme Restart (demandes et capacités)
o Leprogramme PCl
o Le programme Westmead
. Exercices pratiques en petits groupes

2° journée : Rééducation de I'enfant d’age scolaire
Matin : 9h-12h30
*  Techniques de fluence : Théorie, exercices pratiques en grand groupe et en petits groupes
¢ Techniques de désensibilisation : Théorie, exercices pratiques en grand groupe et en petits groupes
*  Travail sur les habiletés de communication
* Les émotions et les cognitions
Aprés-midi : 14h-17h15
e Transfert des techniques dans les apprentissages scolaires (poésie, exposés, lecture)
e Travail sur I'affirmation de soi et la négociation
e Travail sur les moqueries
* Jeuxderdle
e Les groupes thérapeutiques : théorie et exercices pratiques
*  Fin de rééducation : maintien et rechute
17h15: distribution des questionnaires de satisfaction et de connaissances

Tarif : 250 €




