
Journée Annuelle du CMRR  

Le Centre Mémoire de Ressources et de Recherche de la région Centre a organisé comme 

chaque année une journée scientifique le 26 janvier dernier. Cette journée est à destination 

des professionnels travaillant dans les consultations mémoire et/ou intervenant dans la prise 

en soins libérale de la région. Cette année, le thème « Syndromes parkinsoniens atypiques en 

consultation mémoire : penser aux présentations cognitives » a été abordé par différents 

intervenants durant la matinée : les Dr Frédérique ETCHARRY BOUYX (Neurologue CMRR 

Angers), Anna-Chloé BALAGEAS (Neurologue CMRR Tours) et Sofiane BENCHEIKH (Neurologue 

CMRR Tours). L’après-midi a permis aux professionnels d’échanger autour de leurs pratiques.  

Le programme d’Education Thérapeutique Patient fait 

peau neuve ! 

Notre programme « Vivre avec la maladie d’Alzheimer » 

existe depuis la fin d’année 2018. L’équipe a réfléchi à une 

nouvelle organisation des ateliers collectifs, autour d’un 

programme socle en 4 séances, et d’un programme 

complémentaire de 3 séances. Ce programme est à 

destination de toute personne ayant reçu un diagnostic de 

maladie d’Alzheimer, et qui présente des troubles cognitifs 

légers. Les participants peuvent être accompagnés d’un 

proche.  Toute personne peut faire une demande 

(professionnel ou non) au 02.47.47.70.80 ou à l’adresse 

mail etp.cmrr@chu-tours.fr 

Retrouvez notre plaquette ici :  

https://www.chu-tours.fr/wp-

content/uploads/2024/04/Flyer_ETP_CMRR-2024.pdf  

Pour nous contacter : 
cmrr.centre@chu-tours.fr 

 
Secrétariat : 

 02 34 37 89 52 
 

Ligne directe avis médical 
pour les professionnels de 

santé :  
02 47 47 72 50 

 
Contact Education 

Thérapeutique : 
02 47 47 70 80 
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