
NEWSLETTER
Journée Annuelle 2026 du CMRR 

Le Centre Mémoire de Ressources et de Recherche de la région Centre a organisé sa journée 

scientifique le 9 janvier dernier. Comme chaque année, cette journée s’adressait aux 

professionnels travaillant dans les consultations mémoire et/ou intervenant en libéral dans la 

prise en soins. Le thème « La Maladie d’Alzheimer en 2026 » a été abordé par différents 

intervenants durant la matinée : Dr Nicolas VILLAIN (Neurologue, CMRR AP-HP), Pr Vincent 

PLANCHE (Neurologue, CMRR Bordeaux), Alix LAUNAY (Psychologue CMRR Tours) et Dr Anna-

Chloé BALAGEAS (Neurologue, CMRR Tours). L’après-midi a permis aux professionnels 

d’échanger autour de leurs pratiques. Cette journée a été une grande réussite avec une 

affluence record.

#10 – 1er semestre 2026

Programme d’Education Thérapeutique Patient : pensez-y !

Notre programme d’ETP est à destination de toute personne 
ayant reçu un diagnostic de maladie d’Alzheimer, et qui 
présente des troubles cognitifs légers, suivie ou non au 
CMRR. N’hésitez pas à nous adresser vos patients au 
02.47.47.70.80 ou à l’adresse mail etp.cmrr@chu-tours.fr. 
Nous les recontacterons rapidement.

Retrouvez notre plaquette : https://www.chu-tours.fr/wp-

content/uploads/2024/04/Flyer_ETP_CMRR-2024.pdf 

Pour nous contacter :
cmrr.centre@chu-tours.fr

Secrétariat :
 02 34 37 89 52

https://www.chu-tours.fr/cmrr/

Ligne directe avis médical pour 
les professionnels de santé : 

02 47 47 72 50

Contact Education 
Thérapeutique :

02 47 47 70 80

OMNIDOC

Le CMRR utilise désormais la plateforme de téléexpertise 
Omnidoc pour les demandes de consultation et d’avis.
Les demandes peuvent être adressées directement par le 
médecin requéreur via : https://omnidoc.fr/chru-
tours/Centre mémoire Ressources et Recherche (CMRR)
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